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“Dit kind heeft 
verder onderzoek 

en behandeling 
nodig.”

“Waar vind 
ik passende 
hulp voor 
deze ouders?”

Kijk voor meer informatie op www.m4care.nl



Wij zijn een praktijk voor Generalistische 
Basis GGZ. Wij richten ons op kinderen tot 
13 jaar, hun gezinnen en overige netwerk. 

Het team van M4care bestaat uit een 
GZ-psycholoog in opleiding tot systeem
therapeut (BIG-geregistreerd en lidmaat
schap NIP en NVRG), een gezinsbege
leider (BAMW geregistreerd) en een 
orthopedagoog. Wij zijn onderdeel van het 
KinderZorgTeam Hellevoetsluis. Dit geeft 
het ons de gelegenheid om multidisciplinair 
samen te werken en indien meer of anders 
nodig is, ouders en kind snel in contact te 
kunnen brengen met de juiste hulpverlener.

Natuurlijk is deze folder en ons aanbod ook 
bedoeld voor u wanneer u in een andere 
relatie tot een kind of gezin staat  dan een 
professionele verwijzer (sportclub, kerk, 
peuterspeelzaal).

Wij bieden:
• intelligentieonderzoek 
• diagnostiek 
• �behandeling (individuele- en 

systeembehandeling)
• mediatherapie/psycho-educatie
• netwerkbijeenkomsten
• �trainingen voor kinderen en ouders/ 

netwerk 
• �lotgenotenbijeenkomsten (voor ouders 

en broers en zussen)
• �intercollegiaal overleg (al dan niet 

anoniem)
• �begeleiding scholen bij specifieke vragen 

rondom kind en gezin
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“Mijn hulp is niet 
toereikend, kan dit 

gezin bij jullie terecht?”

Voor verwijzers


